REGULAMENTO

32 CORRIDA E CAMINHADA ACELERA CORACAO

1 — 32 Corrida e Caminhada Acelera Coracgéo, serd realizada no dia 26 de Novembro de
2023, na cidade de Juazeiro do Norte-CE, no estado do Ceara, a CORRIDA sera
disputada na distancia de 6.8 Km, ja a CAMINHADA tera a distancia de 3 Km.

De acordo com a determinacdo da Confederacéo Brasileira de Atletismo, a idade MINIMA para
atletas se inscreverem e participarem de corridas de rua é de 14 anos, com as seguintes
restricbes: Aidade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscricdo e
classificacdo por faixas etarias € a que a atleta tera em 31 de dezembro do ano em que for
realizada a prova. Os atletas menores de 18 anos s6 poderéo patrticipar, obrigatoriamente com
autorizacdo por escrito com firma reconhecida do pai ou de um responsavel legal. A
autorizacdo devera estar acompanhada de cépia de um documento de Identidade que sera
retido pela Comissao Organizadora no ato da inscri¢ao.

No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento assinalando a op¢édo apresentada na
ficha de inscricdo, a participante aceita todos os termos do regulamento e assume total
responsabilidade por sua participacdo no evento.

A inscricdo da 32 Corrida e Caminhada Acelera Coracao, € presencial e intransferivel, ndo
podendo qualquer pessoa ser substituida por outra, em qualquer situacdo. O participante
gue ceder seu numero de peito para outra pessoa e nao comunicar a organizacao do evento,
formalmente e por escrito, sera responsavel por qualquer acidente ou dano que esta
venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da Comissao
Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores e 0rgaos publicos envolvidos na
prova.

PREMIACAO

PREMIAQAO GERAL MASCULINO E FEMININO 6.8 KM
1° Lugar: Troféu
2° Lugar: Troféu
3° Lugar: Troféu

Medalha de Participacéo a todos os atletas que concluirem a prova,

Premiacéo - O atleta que ndo estiver presente na premiacao perdera o direito de reclama-la.



KIT - Medalha de Participacao; - Numero de peito.

RETIRADA DO KIT: Os kits serdo entregues aos inscritos nos dias 17 e 18 de Novembro
de 2023, sexta e sabado, local a confirmar pela a organizacdo. Para retirada € obrigatorio
o comprovante de pagamento da inscricdo que ficara retido na entrega do kit e documento
de identificacdo com foto, bem como 2kg de alimentos nédo pereciveis, que faz parte do valor
da inscricdo. Nao havera entrega de kits do dia da prova (domingo 26 de Novembro).

INSCRICOES

As inscricoes serdo realizadas pela plataforma Cronos Cariri  bem como
presencialmente ap0s as missas dominicais no Santuario do Sagrado Coragdo de Jesus -
até o dia 31 de Outubro de 2023. Valor da inscricdo sera de R$ 30,00 + 2kg de alimentos
ndo pereciveis (que deverdo ser entregues no dia de receber o kit). As inscricbes poderao
ser encerradas antes caso atinja o limite de 600 inscri¢des.

DATA E HORARIO DE RETIRADA DE KITS

Os kits serdo retirados 17 e 18 de Novembro, sexta e sabado, em local e
horario a confirmar pela a organizacdo. Para retirada é obrigatério o comprovante de
pagamento da inscricdo que ficara retido na entrega do kit e documento de identificacdo com
foto, bem como a entrega dos 2kg de alimentos nao pereciveis.

PROGRAMACAO

Inicio do Alongamento e Aquecimento - 06h00 — Largada 7km - 07h00 — Premiacao e
encerramento

ESTRUTURA - Area de Concentragido, banheiros feminino e masculino, hidratacéo,
frutas, aquecimento e alongamento, portico de largada/chegada, cronometragem
eletrbnica. IMPORTANTE —

» Chegue ao local da prova com no minimo uma hora de antecedéncia;
> Esteja hidratado e alimentado adequadamente;
» Use vestimenta adequada a pratica esportiva.

REGRAS GERAIS DO EVENTO

A inscricdo do atleta na prova implica na sua aceitacdo a este regulamento e no seu total
entendimento, devendo qualquer davida ser esclarecida junto a organizacdo. A organizacao
recomenda que seja lido este regulamento por completo;

a. Poderéao participar da prova atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos e que
tenham idade de acordo com a modalidade em que fara ainscricdo. A idade a ser considerada,
obrigatoriamente, € que tera em 31 de dezembro de 2023 (ano em que vai ocorrer a prova);
b. O nimero de peito tem que estar visivel na parte frente, fixado na camiseta do atleta;

c. O numero de peito ndo pode ser dobrado, recortado ou extraviado, levando o atleta a
desclassificado.






